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Le CLAAP est un service communal 
pour LA jeunesse de la ville du 
Locle

Les missions du CLAAP

La promotion de l’individu
L’exercice de la citoyenneté
Le déploiement de la politique jeunesse 
Le renforcement du tissu social

Ce document est entièrement rédigé dans un langage  épicène
Nous souhaitons indiquer ainsi à toutes et tous  qu’il et elle  est bienvenu.e au CLAAP

Quelques chiffres:
 pour le CLAAP en 2021 - 2022

154
affiches créées

67
Gobelets 

réutilisables

206
photos d’archivées

798
dessins et peintures 

réalisés

399 
Heures d’accueil

Qui est Sarah Favre?
Sarah Favre est conseillère communale 
de la commune du Locle. Elle est 
responsable du dicastère de la Jeunesse, 
des Institutions Parascolaires et de la 
Sécurité. 

Cela comprend notamment le CLAAP.
Trois questions de Deborah
 à sarah Favre

Comment voyez-vous l’offre faite aux 
jeunes du Locle ? 
Nous avons un beau palmarès d’activités pour les jeunes au 
Locle avec les nombreux clubs et le CLAAP. J’espère que le 
CLAAP va pouvoir se diversifier et faire encore plus d’activités 
qu’actuellement. Cela agrandira l’offre pour les enfants et 
jeunes dans notre commune. 

Comment ça se passe d’être en charge du 
CLAAP ?
Concrètement cela se passe ainsi ; la responsable, Anne-Lise, 
s’approche de moi lorsque le CLAAP a des projets. Nous en 
discutons et j’apporte la proposition au Conseil communal où 
nous décidons à cinq si les idées sont validées ou non.
Avec mon poste, je suis aussi amenée à venir rencontrer les 
jeunes lorsque je suis invitée à des événements (même si cela 
a été plus rare avec la pandémie). Je me rends aussi à des 
rencontres avec les villes voisines pour collaborer et échanger 
sur la jeunesse.
Le travail avec le CLAAP et sa responsable se déroule bien et 
est agréable.

Avez-vous des rêves pour le CLAAP ? 
Mon but serait de fusionner certains Services de la ville 
pour créer un Service jeunesse afin d’encore mieux 
accompagner les jeunes et les aider dans leur estime 
de soi et face aux difficultés psychiques qu’ils et elles 
rencontrent, ainsi que de développer des offres pour les 
jobs étudiant.e.s. 
Dans le futur j’aimerai aussi développer l’offre que 
propose le CLAAP aux Brenets. 



2021 - 2022

CENTRE DE LOISIRS ET D’ANIMATION DE L’ANCIENNE POSTE

      03     

 

Accueil libre 

Ateliers 

Studio 

Claap’in  
(Santé psychique) 

Claap’out (animation de 
rue) 

RDV individuel 

Cabanon (jeux en libre-
service place du marché) 

Soutien parlement des 
jeunes 

Prêt de salle 

Soutien SKILL 
MOVO 

Accueil de 
stagiaires 

Alterconnexion 

ACTIVITES HEBDOMADAIRES 
accueillant du public 

DISPOSITIFS 
SUBVENTIONNES 

SACR  (Semaine d’Actions Contre le 
Racisme) 

Activités vacances 

Chantier Skill Movo (Accompagnement 
Skill) 

Bastringue (Fête de l’Ancienne Poste) 

Summer 
Jan’s 

Activités 
vacances 

Promo (espace jeunesse annulé en 2021) 

Fête des Jan’s (Accompagnement Skill et 
PJ) 

Chantier Skill Movo 

Fête du CLAAP 

Projet Santé communautaire HE ARC 

EVENEMENTS et PROJETS 

FEVRIER 

MARS 

AVRIL 

MAI 

JUIN 

JUILLET 

AOÛT 

SEPTEMBRE 

OCTOBRE 

NOVEMBRE 

DECEMBRE 

JANVIER 

Haut boulot 

Pour cela l’animation 
socioculturelle,
Analyse les besoins et les ressources des 
personnes et de la société.

Donne les moyens aux personnes de 
développer ses compétences .

Crée des projets pour faire en sorte que 
tes compétences soient utilisées au sein 
de la société.

L’animation socioculturelle 
à quoi ça sert ?
L’animation socioculturelle c’est ouvrir le champ des possibles à toutes et 
tous en permettant à chacunes et chacuns de participer à la construction 
de son environnement, que ce soit de son groupe d’amis ou de sa Ville. 
Ceci pour y trouver une place qui correspond à ses envies et à ses 
possibilités mais aussi pour permettre à tout un chacun d’y jouer son rôle.

Pour cela les animateurs et 
les animatrices :
Observent, écoutent, discutent, jouent, 
créent, mettent les personnes en lien, 
négocient, grondent, rassurent, rigolent, 
…

Un animateur ou une animatrice prendra 
toujours toutes tes questions et tes 
envies au sérieux. Nous croyons en toi, 
nous sommes persuadés que tes idées 
et tes compétences sont tout autant 
brillantes que celles des autres. 

Tu as le droit d’être entendu, écouté 
et soutenu alors n’hésites pas à venir 
nous rencontrer autour d’une partie de 
babyfoot, d’un sirop ou d’une partie de 
foot !

Le CLAAP sur une année:
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Le Studio
Le studio d’enregistrement se situe au 3ème étage du 
bâtiment de l’Ancienne Poste, cet espace est dédié pour les 
jeunes chanteuses et chanteurs ainsi que pour les musiciens 
et musiciennes. Cette prestation proposée par le CLAAP 
est un lieu qui permet d’une part de découvrir sa voix et 
de la développer, d’apprendre à écrire, de tester et d’autre 
part d’apprendre à utiliser le logiciel d’enregistrement. 
Nous accompagnons volontiers un jeune dans ses projets 
de musique, de réalisation de clip et d’une préparation à 
l’expérience sur scène.

Le studio est ouvert aux jeunes entre 8 ans et 25 ans les 
mercredis et jeudis après-midi sur rendez-vous. Le studio 
peut également être utilisé de manière autonome selon la 
demande.

Ateliers vacances
Durant les vacances scolaires, l’équipe du CLAAP, propose 
régulièrement un programme d’activités riches et variées 
afin de permettre aux jeunes qui restent au Locle de vivre 
des vacances un peu différentes. C’est souvent l’occasion 
de sortir du centre, d’aller découvrir la commune, voir la 
région !

Ce programme est annoncé quelques semaines avant les 
vacances sur notre site et nos réseaux sociaux.

Les mercredis du CLAAP
Tous les mercredis, est organisé : une activité, une initiation 
ou un atelier découverte au CLAAP ou en plein air sur 
différentes thématiques : culture, créativité, sports, nature, 
etc.

Inscription obligatoire sur le site : www.claap.ch. Les 
activités sont annoncées au plus tard une semaine avant 
le déroulement, sur le  site du centre et sur ses réseaux 
sociaux.
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Concrètement,  le CLAAP’IN c’est...
Par exemple, venir casser des assiettes à un atelier 
défouloir suivi d’une discussion, un atelier portant sur 
la philosophie ou identifier ses forces et qualités avec 
un jeu ludique. C’est aussi, une personne neutre à son 
écoute, qui peut nous soutenir et nous aider à prendre 
une décision importante ou acquérir des outils pour 
mieux gérer son stress et dépasser ses blocages pour 
pouvoir être bien dans sa tête, dans son corps et dans 
sa vie.  

Pendant les accueils libres du mardi, jeudi & vendredi, 
la salle CLAAP’IN est ouverte pour accueillir les jeunes 
qui veulent jouer à des jeux de société spécifiques à la 
connaissance de soi-même et de ses ami.e.s ou pour 
profiter des livres spécialisés du CLAAP’IN

 « Amener du léger dans le lourd & amener 
du ludique dans le sérieux »  
Suite aux difficultés rencontrées par la jeunesse liées à 
l’impact de la pandémie, le CLAAP a décidé d’accentuer ses 
interventions au niveau de la santé psychique des jeunes. 
Pour ce faire, un nouveau pôle a fait son entrée en scène ; Le 
CLAAP’IN.
Un pôle qui axe spécifiquement sur la santé psychique et 
la connaissance de soi. C’est un espace bienveillant pour 
s’exprimer et explorer ses ressources. 

De l’anglais, « Clap » qui signifie applaudir et « IN », intérieur, le 
CLAAP’IN propose des ateliers collectifs pour aller à l’intérieur 
de soi-même, apprendre à mieux se connaitre, s’accepter et 
s’applaudir. 

Le nom fait aussi référence au clap de tournage de cinéma avec 
l’idée de devenir acteur ou actrice et réaliser le film de sa vie 
avec les CLAAP’IN Coaching. Et oui, le CLAAP’IN propose aussi 
un accompagnement en individuel, avec des séances gratuites 
ponctuelles ou sur plusieurs mois pour aborder une situation 
ou un problème rencontré par les jeunes de 8 à 25 ans. 

CLAAP’IN
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Le CLAAP’In, c’est quand?
Une permanence coaching a lieu tous les mercredis de 
17h00-18h00 et des séances à d’autres moments peuvent 
être prises sur rendez-vous. 

Un atelier philo a lieu tous les jeudis de 18h00-19h00 .

Des ateliers ponctuels ont lieu certains mercredis ou 
samedis. 
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LA BASTRINGUE
Chaque année la fondation de l’Ancienne Poste 
réunit l’ensemble de ses locataires avec une grande 
fête : la Bastringue. Le CLAAP prend part à cette 
fête et y organise des activités pour les jeunes et les 
familles.

Notre centre y propose des portes ouvertes, des jeux 
sur la place Jules Grossman, et implique des jeunes 
dans la tenue d’un bar à cocktail sans alcool.

Cette fête a lieu chaque année à l’Ancienne Poste au 
début de mois de juin.

actions contre le racisme
Le CLAAP est actif dans le lutte contre les discriminations. 
Il participe chaque année dans la Semaine Neuchâteloise 
d’Actions Contre le Racisme qui a lieu en mars.
Au programme : affiches et livres sur la thématique à 
l’ accueil ado, ateliers «redessine le monde» pour réinventer 
un monde sans racisme, soirée «théâtre et préjugé» et 
création d’un morceau commun dans lequel les jeunes se 
positionnent contre les discriminations.

Halloween
Pour les fans de déguisements, d’histoires effrayantes 
et de frissons, le CLAAP organise une fête d’halloween 
en même temps que son anniversaire.
Au programme de 2021: La fête au Communal, train 
fantôme sur le parcours vita, soirée au coin du feu et 
grimage.

Cette fête a lieu chaque année durant un weekend 
proche du 31 octobre.
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La Parole est aux JEUNES !
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Noah SKILL
Membre de SKILL et co-organisateur de la fête des 
Jan’s
J’adore quand le CLAAP est là et qu’on a les chantiers avec 
SKILL. Je trouve que ça apporte quelque chose en plus et 
une ambiance chouette. Ça me permet aussi lors des travaux 
d’aller donner un coup de main pour faire à manger pour le 
groupe avec l’équipe du CLAAP, c’est cool et cela me permet 
de beaucoup parler avec les gens du CLAAP. Cela procure un 
soutien supplémentaire. Je les remercie beaucoup pour cela.

L’équipe du CLAAP fait un job important pour la société et ils 
et elles  sont vraiment géniaux !

Solène
Participante régulière aux ateliers et accueils
Je viens aux ateliers parce qu’il y a toujours une bonne 
ambiance. On y apprend plein de choses, comme faire des 
scoubidous ou dessiner des mangas. 

L’équipe du CLAAP est toujours là pour faire des jeux avec 
nous et discuter avec nous de ce qui se passe dans ma vie.

Olivia 
Membre du Palrement des Jeunes
J’ai eu la chance de croiser le chemin du CLAAP en 2017 lorsque 
je me suis proposée à participer au lancement d’un parlement 
des jeunes. Jusqu’à aujourd’hui, en dehors de leur aide concrète 
et professionnelle face à nos milles questions, ils nous ont non 
seulement toujours accueilli au sein de leurs locaux mais surtout 
ils se montrent continuellement disponibles à titre privé. Je suis 
vraiment reconnaissante de les avoir rencontré car au delà de 
m’avoir proposé l’expérience du parlement, j’y ai découvert un 
lieu sans jugement où ils m’ont aidé plusieurs fois à titre individuel 
et je sais que je pourrais toujours les approcher, peu importe le 
problème. Les locaux sont choux, mais alors eux ce sont vraiment 
des sucres.

Matteo
Utilisateur du studio
D’avoir accès au studio me permet d’enregistrer puis perfectionner 
mes textes.  L’utilisation de cet espace, me donne l’occasion d’être 
tranquille et autonome  dans ma ville.

L’équipe du CLAAP reste présente et me permet de recevoir des 
retours sur ce que je produis et de m’amener à corriger mes 
erreurs sur ma technique musicale que je ne perçois pas toujours.
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SKill & MOVO
L’équipe du CLAAP apporte un soutien logistique, 
organisationnel, stratégique et pratique à ces deux 
associations qui transforment la place des Jeanneret en 
y créant un skatepark et un parkourpark, mais aussi du 
mobilier urbain, des fresques et des espaces verts.
Pour les contacter: facebook.com/skateinlelocle/ ou 
instagram.com/skateinlelocle

Parlement des jeunes du Locle
Deux membres de l’équipe du CLAAP font partie du groupe 
conseil du Parlement des jeunes. Ils et elles apportent un 
soutien concret et des conseils d’ordre stratégique ou dans 
le domaine de la gestion de projet.

Pour les contacter : pj.lelocle@gmail.com

Fête des Jeanneret
Depuis plusieurs années maintenant, le CLAAP participe 
à l’organisation de cette fête de quartier avec les 
associations SKILL, MOVO et d’autres partenaires.

Au programme : Contests de trottinette et skate, concerts, 
matchs de basketball, bar et food-truck.

Cette fête a lieu chaque année durant le mois de 
septembre aux Jeanneret.

Promo Music Festival
Forte de sa volonté d’offrir des espaces pour la jeunesse 
dans les différents événements culturels et festifs de la 
Ville, l’équipe du  CLAAP s’allie au Promo Music Festival 
afin de travailler à un espace dédié à la jeunesse en 2022

Alter’connexion 
Des membres de l’équipe du CLAAP coordonnent le 
projet Alter’Connexion et soutiennent les mentor.e.s dans 
l’accompagnement de jeunes en difficulté. Le projet se 
développe depuis 2020 sur les Montagnes Neuchâteloises.

Alter Connexion est destiné à des jeunes entre 16 ans et 
30 ans en situation de rupture sociale et professionnelle. 
Son objectif est de créer et maintenir un lien librement 
développé entre : adultes de référence et jeunes en 
recherche de soutien. 

Pour les contacter : alterconnexionmontagnes@ne.ch 
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Prendre le temps...
L’équipe du CLAAP se doit, pour atteindre ses missions, de construire des liens forts avec les jeunes. 
Cela ouvre une relation de confiance qui leur permet de se confier plus facilement, mais aussi de 
s’exprimer sur leurs envies, besoins et potentiels. Ce lien prend du temps à se construire. Suite à des 
expériences  qui sont nées de propositions des jeunes, l’équipe a décidé de pérenniser certaines activités 
où on prend le temps de vivre ensemble et de se connaître. Cela concerne particulièrement les mini-
camps, les soirées pyjamas ou nuits blanches selon les âges. Qui plus est, ces activités permettent à des 
groupes de jeunes de se rencontrer et de créer un vécu commun qui ne serait pas survenu autrement.
 

Mini-CAMp
Suite au succès du premier mini-camp réalisé en été 2021 ainsi qu’à la 
demande des jeunes de réitérer l’expérience, le CLAAP a organisé un autre 
mini-camp de trois jours dans la région durant les vacances scolaires.

La nouveauté pour celui-ci était de centrer les activités proposées autour 
de la thématique du Japon. Différentes activités ont été organisées telles 
que la création d’origami, un concours de bento box ainsi qu’un karaoké.

Ces camps, ouvert au petit budget, permettent à des jeunes de réaliser 
de petites vacances loin des tracas. C’est une bulle pour se réinventer et 
découvrir les autres participant.e.s.
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Soirée pyjama ET NUIT BLANCHE
Pour  répondre à des demandes de jeunes, le CLAAP a organisé ses premières soirées 
pyjamas et nuits blanches. 

L’idée est simple ; les jeunes se retrouvent pour passer un moment convivial ensemble. 
Au programme, films, activités de bien-être, mini-disco, jeux de société, souper et 
déjeuner préparés en commun et sommeil en mode camping dans le CLAAP sur des 
matelas gonflables. 

Rassemblant  à chaque édition environ 10 jeunes, ces moments hors quotidien ont 
permis de vivre une expérience fédératrice où on prend le temps de vivre ensemble 
et de se connaître.
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Le claap c’est aussi....
• Un travail de gestion, de coordination et de 
  planification d’équipe de monitorat et 
  d’intervenant.e.s ;
• Un travail de programmation, d’organisation 
  et de gestion pour les ateliers du CLAAP ;
• Des colloques de fonctionnement et de 
  réflexion ;
• De la médiation culturelle ;
• L’organisation ou la participation à des  évènements 
  afin d’y laisser une place à la  jeunesse ;
• Un soutien aux projets des jeunes ;
• Une expertise sur la jeunesse et ses besoins au Locle ;
• La présentation de l’Animation socioculturelle ;
• Des échanges de pratique avec d’autres
  professionnels de Suisse romande ;
• La réalisation d’affiches, de flyers et de 
  documents informatifs ;
• Un travail de communication sur les réseaux 
  sociaux et l’actualisation d’un site internet ;
• La rédaction de rapports et de bilans ;
• La gestion de locaux et de matériel ;
• Et encore de nombreuses tâches...
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Accueil ado
Un lieu pour se retrouver entre jeunes, se détendre, 
découvrir et s’amuser dans un cadre assuré par l’équipe 
socioculturelle.

L’accueil ado est ouvert régulièrement les mardis, les 
jeudis et vendredis de 15:30 à 19:00 pour les jeunes de 
8 à 25 ans.

claap’out
Lorsque le temps le permet, le CLAAP sort son 
CargoBike et propose de se rencontrer sur l’espace 
public en créant un espace convivial et en proposant 
des jeux.

Cette présence extérieure est annoncée sur les réseaux 
sociaux.

Journée sportive
Cette nouveauté a lieu un samedi par mois 
durant la période scolaire. Nous y organisons 
des activités sportives en tout genre, en passant 
par le basketball, le football et bien d’autres. Les 
tournois permettent de vivre un moment convivial 
et sportif avec la jeunesse locloise. Nous occupons 
les terrains de la Ville ou, en fonction de la météo, 
une salle de sport.  Bien des surprises sont prévues!

Les prochaines activités seront annoncées sur notre 
site. et nos réseaux sociaux. 
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Faire un stage au CLAAP?
Pour réaliser un stage d’orientation au CLAAP, il 
faut transmettre un CV et ses motivations à l’équipe 
du CLAAP qui reviendra ensuite vers vous afin de 
finaliser votre demande.
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Un lieu d’apprentissage
découvrir, apprendre et se former
Le CLAAP est un lieu d’apprentissage pour les jeunes. Par ses prestations on apprend à vivre ensemble, à découvrir 
comment réaliser des objets (tel que du dessin, de la couture, ...), découvrir des nouveaux loisirs (danse, théâtre, ...), mais 
aussi où on se forme ! 

L’équipe du CLAAP a beaucoup travaillé sur l’aspect « apprendre du monde du travail » ces dernières années. Notamment 
l’engagement en son sein d’animatrices et animateurs en formation à la Haute école de Travail Social afin de devenir 
des professionnel.le.s, ainsi qu’une personne en apprentissage d’assistant socio-éducatif. Nous accueillons aussi des 
étudiant.e.s en soins infirmiers dans le cadre de cours sur la santé communautaire et leur donnons des outils afin de 
permettre de susciter l’expression des jeunes sur  leurs besoins sur la santé au sens large. De plus, notre équipe est enrichie 
de monitrices et moniteurs pour qui ces postes sont souvent un tremplin pour un avenir dans le travail social.

Notre centre a renforcé cette dernière année son dispositif d’accueil des stages d’orientation. Afin de permettre à des 
jeunes de découvrir la partie du travail social qu’est l’animation socioculturelle. Durant cette dernière année, six personnes 
ont passé quatres jours dans notre institution. 

DES PARTENARIATS ET COLLABORATIONS
C’est en s’appuyant sur de nombreuses collaborations que 
le CLAAP est à même d’offrir un accompagnement et des 
prestations de qualité à la jeunesse locloise. L’équipe du 
CLAAP s’entoure alors de  multiples  partenaires : institutions, 
cantons, villes, artistes, associations, personnes-ressources, 
services communaux  du Locle. 
En voici une liste non-exhaustive :

• De nombreux intervenant.e.s externes, artistes, 
   artisans, musicien.ne.s, etc ;
• Le musée d’horlogerie du Locle, le Château des  
  Monts ;
• Job Service ;
• Jérôme Heim ;
• La Fondation de l’Ancienne Poste ;
• Le Service d’Education de Rue, L’ Action 
  Educative en Milieu Ouvert et l’Action et le 
  Soutien Ambulatoire à l’Enfant et sa Famille 
  (Fondation Carrefour) ;
• L’Ame Verte, coopérative au Locle ;
• La musique scolaire du Locle ;
• Appel d’air (Pro Junior Jurassien) ;
• Addiction Neuchâtel ;
• La bibliothèque des jeunes du Locle ;
• La bibliothèque du Locle ;
• La librairie Aux Mots Passants ;
• La ludothèque du Locle ;
• L’association SKILL - Skate In Le Locle et MOVO     
   parkour ;

• Midnight et Open Sunday Le Locle 
  (Fondation IdéeSport) ;
• Le collectif Commun·e·mpreinte ;
• Le bureau de la Déléguée à la jeunesse 
  Neuchâtelois ;
• Le service de la Jeunesse de la Chaux-de-Fonds ;
• Le Casino Théâtre ;
• Le Ciné Casino du Locle ;
• Le théâtre Onirique du Locle ;
• Les Parlements des jeunes du Canton ;
• Les différents services communaux de la Ville 
  du Locle ;
• La Turlutaine et le festival Figuresco ;
• L’Association de Développement du Locle ;
• La Haute Ecole Arc ;
• Le Forum Tous Différents Tous Egaux ;
• Le réseau d’animation socioculturelle du canton 
  de Neuchâtel ;
• Féder’Anim ;
• Le service cantonal de la Cohésion Multiculturelle ;
• Et bien d’autres...

Nous remercions tous les partenaires 
institutionnels, les associations et groupes 
ainsi que toute personne qui nous soutiennent 
ou nous accompagnent dans nos missions
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Contact 
le CENTRE DE LOISIRS ET D’ANIMATION de l’ancienne poste

L’équipe de monitorat

L’investissement, la qualité de leur travail et les 
compétences propres à chacun.e des membres 
de notre équipe de monitorat permettent un 
véritable enrichissement  des actions du CLAAP. 
Nous les remercions chaleureusement et saluons 
leur engagement sans faille.

Anne-Lise Debets, 
Responsable 

Maya Morgan
Animatrice socioculturelle

Valentine Bernauer 
Animatrice socioculturelle

Basil Zürcher
Animateur socioculturel

Hassen Toumi
En formation ASE

 
Nicola Jeanneret

En formation HES

Dan Poonoosamy
En formation HES

L’ÉQUIPE D’animation 
socioculturelle

La totalité des temps de travail représente 280% 

d’animatrices et d’animateurs socioculturels, 100% de 

personnes en formation HES et 100% d’apprenti ASE

Lanti Pleurant 
Ukzmaili

Kim Monod

Baptiste 
Blandenier

Nadia Demirci

Steven Doutaz

Léonie L’Eplattenier
Intervenante en arts 
visuels


